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【创2:24】因此，人要离开父母与妻
子连合，二人成为一体。 



【哥林多前书 13:4-7】 

爱是恒久忍耐，又有恩慈；爱是不嫉妒；爱是不自夸，不

张狂，不做害羞的事，不求自己的益处，不轻易发怒，不

计算人的恶，不喜欢不义，只喜欢真理；凡事包容，凡事

相信，凡事盼望，凡事忍耐。 
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第二阶段总结 
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亲密有“间”-让边界保护婚姻 

饶 恕 

-拔去生命中的毒刺 

用智慧托起爱 
Support love through wisdom 

（第二阶段）懂-会-重生-保护（爱） 

道歉-让爱重新出发 



第二阶段的思考及操练 
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▪ 通过学习，哪些地方让你改用“智慧”去经营婚姻和关系？ 

▪ 你找到对方的“爱的语言”了吗？在应用吗？ 

▪ 你是否迈出了道歉的第一步，进展到了哪个阶段？ 

▪ 如果内心还有不能饶恕的人、事，你把它们带到神的面前了吗？ 

▪ 在学习了“婚姻的边界”后，你开始自我约束了吗？在对方越界 

  时，你能迈出“告知边界”的一步吗？ 

▪ 你在用属灵争战的方法帮助你达成以上的目标吗？ 



答疑 & 讨论 
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