
按照圣经教导做夫妻 

【创2:24】因此，人要离开父母与妻子
连合，二人成为一体。 



【歌罗西书 4:6 】 

你们的言语要常常带着和气，好像用盐调和，就可知道该

怎样回答各人。 

按照圣经教导做夫妻 

【歌罗西书 1:28】 

我们传扬他，是用诸般的智慧，劝戒各人，教导各人，要

把各人在基督里完完全全地引到 神面前。 





 夫妻的角色与责任（概论） 

 《敬虔的丈夫》第二部分 

 《贤德的妻子》第二部分 

家庭祭坛-丈夫带领敬拜神的责任（下） 



 什么拦阻我在家中“筑坛”？ 

家外 家里 

● 没时间 

● 没方法 

（启动方法、灵修内容） 

● 没支持 

（教导、辅导、团契…） “第三者” 

不同心 

不配合 



启动家庭祭坛的原则、建议 

①预备自己的心 

②低门槛 

③不拘形式 

④邀请共同参与、分担 

我们传扬他，是用诸般的智慧，劝戒各人，教导各人，要把各人在基督里完完
全全地引到 神面前。(西1:28) 

⑤以爱为旗 

⑥寻求支持 

拒绝完美主义—祷告贯穿全程 

小-大；短-长；不定时-定时 

聊天、唱诗、分享、讨论… 

拒绝大包大揽（参与感、价值感） 

接纳软弱、不成熟；拒绝争竞 

团契（小组）、敬拜家庭(夫妻） 



本章学习的思考和操练 
按照圣经教导做夫妻 

• 学习章节 

《敬虔的丈夫》第二部分《丈夫敬拜基督的责任》 

• 本周操练 

邀请Ta和你做一次祷告；（或）和你读一段经文，并彼此分享

读经心得。 


