
按照圣经教导做夫妻

【创2:7】耶和华 神用地上的尘土造人，将生气
吹在他鼻孔里，他就成了有灵的活人，名叫亚当。

【罗5:12】这就如罪是从一人入了世界，死又是从
罪来的；于是死就临到众人，因为众人都犯了罪。

【罗8:2】因为赐生命圣灵的律在基督耶稣里释放
了我，使我脱离罪和死的律了。



妻⼦对⼈性和罪的认识
按照圣经教导做夫妻

上周回顾

• 世界对人性的影响、人的错误认知
• 神对人（婚姻）的看法
• 从丈夫角度看人性败坏的实例“七宗罪”

本周重点

• 人性、罪性、罪行的发展路径
• 如何断开人性软弱导致犯罪的捆绑
• 妻子角度的案例和操练



分辨⼈性与罪性，归正⼈性发展路径

罪 性

与神隔绝
• 亚当的犯罪
• 普世的

连于元⾸基督
• ⼗字架的救赎
• 个⼈的

人区别于其他动物、作为人类所共有的本质属性与心理行为特征，是人的自然属性与社会属性的总和

神的性情

罪人有灵的活人⼈性 受世界影响的人



⼼思的战场
认知
观点
情绪
愿望

识别撒但作为，拔除从罪性到罪⾏的毒钩

撒但的作为
• 谎⾔
• 控告、负罪感

属灵争战
• 辨认
• 饶恕
• 认罪悔改
• 弃绝斥责捆绑
• 宣告祝福

罪 性

罪 ⾏
神的样式



断开⼈性软弱导致犯罪的捆绑

罪 性

与神隔绝

连于基督

罪人有灵的活人⼈性 受世界影响的人

⼼思的战场
撒但的作为
• 谎⾔
• 控告、负罪感

属灵争战

罪 ⾏

神的样式神的性情



罪 性

与神隔绝

连于基督

罪人有灵的活人⼈性 受世界影响的人

⼼思的战场
撒但的作为
• 谎⾔
• 控告、负罪感

属灵争战

罪 ⾏

神的样式神的性情

“女人生性多疑”“女人爱掌控”“女人容易担忧焦虑”



回应和操练
按照圣经教导做夫妻

1. 找出丈夫的一个突出人性特点，思考藉“连于基督”他会具有什么品性，

请与丈夫沟通赞美他的这些潜力，鼓励他发展这些品性。（附：男性人性特点 

-- 拙于表达；情绪内敛；理性优先；占有欲与保护欲并存；目标导向、注重结果；社交简单

直接；偏爱掌控感；直线思维；压力下容易逃避；敢爱敢恨；喜欢被需要被崇拜；需要温柔；

喜欢新鲜感）

2. 找出自己的一个人性特点，思想若“与神隔绝”将发展为哪些罪性？魔鬼

撒旦会利用这罪性散布哪些谎言？（附：女性人性特点 -- 情绪敏感细腻；安全感

需求高；重视沟通与联结；注重细节；韧性强；偏向合作而非对抗；重视亲密关系；表达委

婉；注重人际关系；注重外在形象）



下周安排 按照圣经教导做夫妻

1. 第一部分总结

2. 见证分享（征集从开课以来在婚姻中按照圣经

教导操练的见证）

3. 问题讨论（征集针对第一部分内容的提问）


