
【路4:18】“主的灵在我身上，因为他⽤膏膏我，叫我传福⾳给贫穷的⼈
；差遣我报告：被掳的得释放，瞎眼的得看⻅，叫那受压制的得⾃由，
【路4:19】报告　神悦纳⼈的禧年。”

【路13:10】安息⽇，耶稣在会堂⾥教训⼈。
【路13:11】有⼀个⼥⼈被⻤附着，病了⼗⼋年，腰弯得⼀点直不起来。
【路13:12】耶稣看⻅，便叫过她来，对她说：“⼥⼈，你脱离这病了！”
【路13:13】于是⽤两只⼿按着她，她⽴刻直起腰来，就归荣耀与　神。

【约壹1:9】我们若认⾃⼰的罪，　神是信实的，是公义的，必要赦免我们的罪，洗净我们⼀切的不义；

【约壹1:9】我们若认⾃⼰的罪，　神是信实的，是公义的，必要赦免我们的罪，洗净我们⼀切的不义；

【弗4:27】也不可给魔⻤留地步。

【来12:15】⼜要谨慎，恐怕有⼈失了　神的恩，恐怕有毒根⽣出来扰乱你们，因此叫众⼈沾染污秽。

【路9:11】但众⼈知道了，就跟着他去。耶稣便接待他们，对他们讲论　神国的道，医治那些需医的⼈。
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⽣命得⾃由 4.2 从虚弱的灵得释放 Mike Connell

耶稣事⼯

的事例

耶稣宣布传福⾳的事⼯。神的国已经靠近我们，神的祝福伸⼿可得

耶稣宣布受伤的得⾃由。苦难、创伤使心忧伤，如离婚对孩子的创
伤，出卖背叛对夫妻一方的伤害，这样的受伤使邪灵容易进入

虚弱的灵
的影响

事故：因摩托⻋事故受伤的⼥⼈，惊吓之后⼿⼀直是麻痹的，医学查不出任何问

题，⼗年之后经康迈克牧师祷告，驱赶和斩断虚弱的灵，⼥⼈⽴刻得医治

失去亲⼈：12年前丈夫去世以后就⽆法⾏⾛的太平洋岛上的⼥⼈，拖着身⼦离不
开拐杖，他丈夫⽣前与巫术有关，虚弱并巫术的灵借着她的伤痛进⼊她。经康迈

克牧师医治释放她失去丈夫的悲伤、斩断和驱赶虚弱的灵，她⻢上可以⾏⾛了

苦毒：康迈克牧师看出肩膀酸痛、全身疼痛、被医⽣诊断脊椎将永远僵直的年轻⼈与⽗亲的

关系紧张，⻓期不在家的⽗亲造成年轻⼈的孤独和苦毒，虚弱的灵趁机进⼊年轻⼈，造成身

体上的伤害。康迈克牧师为其祷告，释放苦毒怨恨，驱赶虚弱的灵，他的⼀切症状⻢上消失

虚弱的灵
如何进⼊

苦毒：苦毒、不饶恕给虚弱的灵开⻔，⼈的关节、⻣头、⼼思意念会出问题

家族的咒诅：当家族受咒诅，如果虚弱的灵是咒诅的⼀部分，那么家族很多⼈都会身体⾮常虚弱

如何得
释放

没有处理掉的怒⽓：虚弱和愤恨的灵进⼊

悲伤：悲伤是⼈失去某种珍贵东⻄时的情感，如失去亲⼈、⼦⼥、失业

、被抢夺珍贵之物、⽕灾带⾛我们的财务。如果我们没有⽤神的爱处理

这些悲伤，虚弱的灵便纯虚⽽⼊，造成⼈的⼼灵破碎、身体发⽣疾病

创伤：如意外事故、离婚、性侵、虐待、收惊吓、被出卖等⼈经受不起的事情，惊吓

和难以接受之余虚弱的灵进⼊，⽇久其他邪灵（恐惧、惊吓、仇恨）也会进来

交⻤、⾏邪术：直接向灵界敞开，虚弱的灵⾃然进⼊。交⻤⾏巫术的⼈很容易⽣病

拜偶像：虚弱的灵进⼊，甚⾄进⼊家族

神什么都看⻅，正像耶稣主动邀请会堂⾥那个躲避他的⼥⼈，并斥责邪灵

和按⼿医治⼀样，祂也邀请你，祂要医治释放你。不管你现在咋哪⾥，不

管你是身体上扭曲还是灵魂上扭曲，请回应祂，耶稣也将对你做同样的事

我们要如此回应耶稣：

第⼀，承认耶稣基督，来到祂⾯前，耶稣要帮助你，释放你离开虚弱，苦毒

第⼆，认罪，使罪不再拦阻你得医治。你还有什么要悔改的？苦毒？拜偶像？交⻤？不

饶恕？创痛？内在誓⾔？

第三，饶恕。你曾经对⼈很⽣⽓、苦毒吗？释放他们让⾃⼰⽣命向神打开，得医治

释放的
祷告

闭上眼睛，⼼专注在耶稣身上，像会堂⾥的⼥⼈，来到耶稣⾯前，做决定，耶稣我要来

到你⾯前。有需要饶恕⼈吗？饶恕他。有没有苦毒论断？废除它

带你祷告

在天上的⽗，我奉耶稣的名到你⾯前，谢谢你爱我，谢谢你接纳

我，谢谢你派耶稣为我的罪死在⼗字架上，并从死⾥复活

为你祷告

我奉耶稣基督的名，我⽤祂的权柄要断开创痛的魂结，创痛的灵、

恐惧的灵，我命令你出去！虚弱的灵，我命令你从这些⼈身上出去

耶稣求你赦免我，洁净我的罪，主耶稣我接受你成为我

的救主，接受你的灵进⼊到我⽣命中，我接受你的饶恕

在天地⾯前我宣告，耶稣基督是我救主和主⼈，我饶恕⼀切伤害

我的⼈，释放他们，我也求你释放我，脱离虚弱的灵、创痛的灵

，凭信⼼我领受⾃由，领受释放。感谢你的⼤能，现在触摸我

我命令背痛要得医治！关节要得医治！⽪肤问题得医治！我命令癌症得医治！聋

⼦的⽿朵要被打开！瞎眼的要打开眼影能看⻅！我奉耶稣的名释放祂的⼤能！

奉耶稣的名，我断开拜偶像的邪灵！⾏巫术的邪灵离开你！所有的家族咒诅离

开你！我要断开虚弱的灵，奉耶稣的名释放你！奉耶稣的名是你脱离创伤！

虚弱的灵侵入人，用疾病搅扰人：关节痛、脊椎痛、皮肤问题、骨头问题、身
体痛、耳聋、瞎眼、长期疲倦、体弱多病、癌症、手脚麻木、学习力下降

耶稣宣布被掳的得释放，即医治释放和赶⻤的事⼯。驱逐因创伤⽽招致的虚弱的灵

英⽂圣经⾥说她被“虚弱的灵”附着，身体（脊椎病变）、⾏动及魂（
情感、羞愧等）都受到影响。这是常年的影响，耶稣知道原因

这位妇⼥是信徒

她的罪或者创痛创伤招致邪灵攻击

创痛的、我们承受不了的事件或者经历，将人锁在时间的记忆里无法出来，虚弱的灵趁虚
而入。这些经历可能包括：遭遇车祸、抢劫、暴行、天灾、婚姻破裂、被亲密关系出卖

以下为康迈克牧师所处理过的事例：

事故：⼗年前从楼上摔下来的台湾⼈背部受伤，看着没事但是⼀直很疼，这次坠楼

的遭遇导致虚弱的灵进⼊，将他的记忆停留在那⼀时刻。康迈克牧师断开他的魂与

事故之间的连接，命令创痛的、虚弱的灵离开。⼗年来这个⼈头⼀次不再疼痛

创伤的灵与虚弱的灵紧紧相随

耶稣释放她、医治她。耶稣可以对你做同样的事情

祷告结束后深呼吸，请活动⼀下你的身体，尝试你之前不能做的动作

，感受⼀下你的疼痛、僵硬等等是否离开，你可以边活动边感谢神！

我对你的身体的细胞说话，你的细胞要拒绝创痛的记忆！我对你

的神经系统说话，我释放他们进⼊平安！我命令你的身体现在得

医治！你要奉耶稣基督的名站起来！神已经触摸了你的⽣命！


