
【太12:43】“污鬼离了人身，就在无水之地过来过去，寻求安歇之处，却寻不着。

【太12:44】于是说： ‘我要回到我所出来的屋里去。’到了，就看见里面空闲，打扫干净，修饰好了，

【太12:45】便去另带了七个比自己更恶的鬼来，都进去住在那里。那人末后的景况比先前更不好了。

这邪恶的世代也要如此。”

【赛53:3】他被藐视，被人厌弃，多受痛苦，常经忧患。他被藐视，好像被人掩面不看的一样，我们也不尊重他。

【赛53:4】他诚然担当我们的忧患，背负我们的痛苦；我们却以为他受责罚，被　神击打苦待了。

【赛53:5】哪知他为我们的过犯受害，为我们的罪孽压伤。因他受的刑罚，我们得平安；因他受的鞭伤，我们得医治。

【赛53:6】我们都如羊走迷，各人偏行己路，耶和华使我们众人的罪孽都归在他身上。

【雅4:6】但他赐更多的恩典，所以经上说：“　神阻挡骄傲的人，赐恩给谦卑的人。”
【雅4:7】故此，你们要顺服　神。务要抵挡魔鬼，魔鬼就必离开你们逃跑了。

【路10:19】我已经给你们权柄可以践踏蛇和蝎子，又胜过仇敌一切的能力，断没有什么能害你们。

【西2:13】你们从前在过犯和未受割礼的肉体中死了，　神赦免了你们（或作“我们”）一切

过犯，便叫你们与基督一同活过来，

【西2:14】又涂抹了在律例上所写攻击我们有碍于我们的字据，把它撤去，钉在十字架上。

【西2:15】既将一切执政的掌权的掳来，明显给众人看，就仗着十字架夸胜。

【申28:15-68】“你若不听从耶和华你　神的话，不谨守遵行他的一切诫命律例，就是我今日

所吩咐你的，这以下的咒诅都必追随你，临到你身上： ......

【箴28:13】遮掩自己罪过的，必不亨通；承认离弃罪过的，必蒙怜恤。

【约壹1:9】我们若认自己的罪，　神是信实的，是公义的，必要赦免我们的罪，洗净我们一切的不义；

【太18:23】天国好像一个王要和他仆人算账。

【太18:24】才算的时候，有人带了一个欠一千万银子的来。

【太18:27】那仆人的主人就动了慈心，把他释放了，并且免了他的债。

【太18:28】“那仆人出来，遇见他的一个同伴欠他十两银子，便揪着他，掐住他的喉咙，说： ‘你
把所欠的还我！ ’
【太18:34】主人就大怒，把他交给掌刑的，等他还清了所欠的债。

【太18:35】你们各人若不从心里饶恕你的弟兄，我天父也要这样待你们了。”

【可11:25】你们站着祷告的时候，若想起有人得罪你们，就当饶恕他，好叫你们在天上的父，

也饶恕你们的过犯。

【可11:26】你们若不饶恕人，你们在天上的父，也不饶恕你们的过犯（有古卷无此节）。”

【箴18:21】生死在舌头的权下，喜爱它的，必吃它所结的果子。

【罗10:13】因为“凡求告主名的，就必得救”。

【加3:13】基督既为我们受了咒诅（“受”原文作“成”），就赎出我们脱离律法的咒诅，因为经上记

着：“凡挂在木头上都是被咒诅的。”
【加3:14】这便叫亚伯拉罕的福，因基督耶稣可以临到外邦人，使我们因信得着所应许的圣灵。

提
要

1.1 讲了邪灵的作为以及邪灵如何进入，我们可以据此非常细致地回顾自己为邪灵进入所开的门，一一祷告认罪悔改求神关闭这
通道

1.2 邪灵被驱走但人需要走在圣灵里才能得自由，之后的章节要讲如何持续得自由，这一节先讲得自由的根基前后衔接

圣灵充满得自由

邪灵离开人时是因惧怕仓皇而逃的，逃得会很快

但是邪灵总需要一个栖身之地，可以是建筑、物体、动物，不过他们最喜欢的还是附在人身上以借着人嘲笑神。所以他们要竭力回来

因此邪灵被驱赶出去的人，虽然暂时离开激烈的属灵争战，但一定要被圣灵充满才能持续得自由

基督为我们的所

为是自由的根基

我们对基督的回

应是自由的根基

耶稣透过十字架合法

地承担我们所有的罪 

耶稣合法地为我

们承担一切咒诅

所以要透过信心，完全相信并享受耶稣为我们所做的，时时将自己的罪、咒诅、忧患带到十字架上，完全相信和交托

耶稣亲身地承担我们一切痛苦、羞辱和忧患。包括疾病

要降服于神。降服是一个军事用语，对人来讲，这需要极大的谦卑来顺服神绝对的权柄。只要降服于神，

我们就已经胜过魔鬼撒旦了，而且是神使我们胜过的，并且魔鬼的逃跑是迅速的、慌张的。其步骤如下：

1. 认出自己生命中的
问题并对自己的罪负

责

2. 为我们的过犯
和罪愆认罪、悔改

3.饶恕他人

4. 弃绝/取消当初致使邪灵进
入的心思意念、言语、行为

5. 向神支取自由，宣告
耶稣已经赐给我自由

顺服神、承认基督为救主，他已经将得胜的权柄、自由给了我们

奉基督耶稣名赶鬼
我们的宣告要是 有信心的、得胜的、大声的、确信的、有能力的

要直接对邪灵说话，奉耶稣名说话，用圣经说话，叫着它的名说话，命令它出去

这罪包括：罪（sin）有意识以及无意识的未达到神的标准的状况；过犯（transgression-transpass）有意识地越界违背
神的作为； 罪愆（iniquity）罪性，里面的被扭曲的性状。

他的死涂抹了所有对我们的控告，就是魔鬼控告单上所列，从我们出生前到生命终结，过去、现在、未来的罪

耶稣为我们破除了魔鬼所有的权势和辖制，断开我们身上所有律法的咒诅，无论是家族的、话语的、邪术的、贫穷、

失败、疾病、压迫、家庭破裂的咒诅

基督无偿的救赎是为让亚伯拉罕的祝福临到我们

要对自己的罪负责，避免出现被害者心态把罪推到其他人和事物身上，谴责父母、政府、

教会、学校、公司等

要坦诚地面对自己的罪，没有任何隐瞒和弱化。坦诚使我们有机会品尝到神的恩典的降临

认罪”原文是，按照神所看的方式说出我们的罪

神已经为我们预备好了赦免，认罪就使赦免临到我们

饶恕并不代表没有伤害、也不代表忘记过去、或者将来还会信任这个人，而是说你愿意不要求他偿

还所欠你的，而把这个主权交给神

饶恕也并不代表他配得你的饶恕，他可能不配，就像我们都不配但神赦免我们一样

饶恕并不是蒙蔽自己，相反，饶恕之前，我们要先承认自己受了伤害，并且看清自己受伤害的程度，

是凭着神的慈爱和怜悯我们原谅他的

饶恕之后，我们还可以按照对待一个人的态度给他应该给的尊重

饶恕之后的你释放对这件事的纠结，专心与神同行，得到自由

饶恕可能需要一段时间，甚至痛苦的时间

灵界的不当的语言是带有能力的，是会辖制我们或者释放我们的

要仔细回想是否曾经跟随邪灵的什么思想、或者将自己的某部分献给邪灵、或者家族的咒诅，

用语言奉基督的名弃绝/取消他们

弃绝/取消对人的评判，如评判了父母，要奉耶稣名弃绝/取消

弃绝/取消内在誓言，如为了保护自己所做的誓言，为了避免失去、恐惧做的内在誓
言，或者我不如死了等等，会招致死亡的灵等，要奉耶稣的名弃绝/取消，要选择生命

巨大伤痛或者性关系上的依附关系中形成的誓言、言语、行为，弃绝/取消他们的辖制

取消某些人对你（你对某些人）生命的控制关系产生的捆绑

取消对偶像或者色情、成瘾、幻想的依附所产生的辖制

宣告要透过大声的话语进行

“神啊！我要宣告我的自由！我奉耶稣的名得着这个自由！“

康麦克牧师（Mike Connell）《生命得自由 - 1.2    得自由的根基


